Dfa. Noemi Cortés Rey. Enfermero de Servicio de Anestesia y Reanimacion
CHUAC. Formador oficial en accesos vasculares acreditado por WOCOVA PAN

D. Héctor Hervada Garcia. Enfermero de Servicio de Anestesia y Reanimacion
CHUAC. Formador oficial en accesos vasculares acreditado por WOCOVA PAN

D. Manuel Porteiro Sanchez. Enfermero de Servicio de Anestesia y Reanimacion
CHUAC . Formador oficial en accesos vasculares acreditado por WOCOVA PAN.

D. Santiago Vecino Vazquez. Enfermero de Servicio de Anestesia y Reanimacion
CHUAC. Formador oficial en accesos vasculares acreditado por WOCOVA PAN

El curso de acreditacién para la Insercion y Manejo de Catéteres Central de Insercion
Periférica (PICC) y Midline, es de modalidad tedrico-practica intensiva, dirigido a
médicos/as y enfermeros/as.

La metodologia de ensefianza de este tema es la recomendada por el Consenso
WoCoVA, que consta:

* Ensefianza tedrica.
* Préctica sobre maniquies, phantom y simuladores.
* Préctica sobre pacientes (Modelo animal).

En el médulo de précticas podemos distinguir varias fases:

* Précticas con maniquies, phantoms y simuladores, en los que se adquiriran las
destrezas necesarias para la canalizacion ecoguiada de PICC y Midlines.

» Examen de destrezas sobre maniquies y simuladores.
Plazas limitadas: 6 alumnos, segun orden de inscripcién

Centro Tecnoldgico de Formacidn. Hospital Teresa Herrera (Edificio anexo, 12 planta)
As Xubias, s/n. 15006 A Corufia. Tel.; 981178242
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Objetivo general: 13:30 - 15:00 Comida

 Actualizacién y adquisiciéon de los conocimientos necesarios para la canalizacién de PICC
ecoguiados. PICC: técnica de insercién con sistema Sherlock. Método ZIM de Dawson. Docente:

15:00 - 15:30 : . .
o . Santiago Vecino Vazquez
Objetivos especificos:

» Conocer la indicacion de los distintos tipos de catéteres. - . 4 o
P Método de posicionamiento de punta del PICC con electrodo intracavitario.

» Conocer las distintas técnicas de insercién de PICC. LD 10:00 Importancia del control de punta. Docente: Santiago Vecino Vazquez
« Adquisicion de los conocimientos basicos para el cuidado y manejo de los distintos accesos
vasculares. o . . . ]
_ _ ) i ] 16:15 - 18:30 Practicas de insercion PICC en phantom y simuladores. Docentes: Manuel Porteiro /
« Adiestramiento en la puncién ecoguiada de accesos venosos en modelo animal. : : Héctor Hervada / Noemi Cortés / Santiago Vecino Vazquez / Fernando Villar

» Adiestramiento en la localizacion de la punta del catéter con electrocardiograma y Sherloc
SEGUNDA JORNADA

) - - . 8:30 - 9:15 Cuidados y mantenimiento del PICC y Midline. Complicaciones mas frecuentes:
» Uno de los talleres se realizaran con modelo animal “in vivo” en el cual se podréa realizar la il infeccion, trombosis y oclusién. Docente: Noemi Cortés Rey

puncion ecoguiada de distintos accesos vasculares. Se realizard también la técnica completa
de insercion de PICC. En uno de los talleres ademas de la puncion se realizara infiltracion y

Sl elizacion 9:15 - 9:45 Criterios de retirada del PICC. Docente: Noemi Cortés Rey

« En otro de los talleres se realizard puncién ecoguiada de venas y arterias en maniquis 9:45-10:15  Descanso café
dedicados exclus[vamente para ésta tecnica. Adema}s se incorpora en el taller el dispositivo Taller 1: cuidados del PICC.
Sherlock como método para localizar la punta del catéter.

+ Por ultimo, el cuarto de los talleres se realizard inspeccién de accesos vasculares entre los 10:15 - 12:30 Taller 2 y 3: Préacticas de puncién ecoguiada e implantacién de PICC en modelo
alumnos y puncion ecogréfica (phantomas, gelatinas y muslos pavo). animal y simuladores, simulaciéon completa con maximas medidas de esterilidad.
Docentes: Manuel Porteiro / Héctor Hervada / Noemi Cortés / Santiago Vecino

12:30 - 13:00 Examen tedrico
B RIMER SJORNERE 13:00 - 13:30 Debate y valoracién del curso.
8:30 - 8:45 Presentacion del curso y bienvenida

. ) 3 N, i : 13:30 Cierre de jornada y entrega de diploma
Catéteres vasculares disponibles para la terapia intravenosa. Valoracién proactiva

para la insercion segura de PICC Y MIDLINE. Algoritmo de eleccion de catéter

Bigenc-" vascular . Documento MAGIC. Usos del PICC Versus CICC. Docente: Manuel
Porteiro Sanchez.
9:30 — 10:00 Introduccion a la ecografia para Enfermeria, aplicada al acceso vascular. Método
’ : RAPEVA. Docente: Noemi Cortés Rey.
10:00 - 10:30 Técnica de puncién vascular ecoguiada (mano alzada). Técnica de puncion

vascular con ecoguia BARD. Docente: Héctor Hervada Garcia

10:30 - 11:10 Pausa café

11:00 - 11:15 Ecdgrafo Site Rite 8. Docente: Héctor Hervada Garcia

Préacticas de ecografia en voluntarios sanos. Practicas de puncion ecoguiada en
11:15 - 13:30 phantom y simuladores. Docentes: Manuel Porteiro / Héctor Hervada / Noemi
Cortés / Santiago Vecino




