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Dirigido a...
•  Adultos y niños con cardiopatías congénitas, 

a sus familias y a su entorno.

•  Profesionales que trabajan con personas con 
cardiopatías congénitas.

• Calidad de vida en cardiopatías congénitas 
 Dra A. Fuertes 
 Cardiología Infantil, H. Materno-Infantil A Coruña

• Avances en la cirugía cardíaca congénita
 Dra. M. García
 Cirugía Cardiaca, CHUAC, A Coruña

• ¿Se puede mejorar en la prevención, 
diagnóstico y tratamiento de las 
cardiopatías congénitas?

 Dr. F. Rueda
 Cardiología Infantil, H. Materno-Infantil A Coruña

• Rehabilitación cardíaca y deportes en 
cardiopatías congénitas

 Dra A. Fuertes 
Cardiología Infantil, H. Materno-Infantil A Coruña

• Programa Hogar de Corazones 
Dña. Rocío Seráns 
Trabajo Social, H. Materno-Infantil A Coruña

Charlas de expertos

• ¿Cómo vivir una cardiopatía congénita? 
 Dña. Cristina Rivas Dacosta

La experiencia del paciente

16:00 h Apertura

16:15 – 17:30 h Charlas  
Padres, Adultos 
Juego libre  
Niños

17:30 – 19:00 h Taller médico  
Padres, Adultos 
Taller yoga 
Niños 
Taller de expresión artística  
Niños

19:15 – 20:30 h Taller RCP  
Niños, Adultos, Padres

Actividades

•  Aprender y conocer las cardiopatías congénitas 
a través de pacientes y de profesionales.

•  Plantear y resolver dudas. Compartir experiencias.

•  Aportar información y orientación.

•  Promover el conocimiento a través de 
actividades lúdico-formativas.

•  Conocer e interactuar con personas que 
comparten la misma problemática.

•  Romper barreras entre profesionales  
y pacientes. 

Objetivos
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ACTIVIDAD GRATUITA
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