
Curso de entrenamiento en emergencias 

obstétricas mediante simulación 

controlada

ORGANIZADO POR:

CENTRO TECNOLÓGICO DE FORMACIÓN

SERVICIO DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA.
Hospital Materno Infantil. CHUAC

Xerencia de Xestión Integrada A Coruña

A CORUÑA, 17 de marzo de 2020

Inicio parte online 03-03-20

PROFESORES

Dra. Belén López Viñas. Obstetra. Instructora Simulación. 

Complexo Hospitalario Universitario A Coruña

Dra. Esther Canedo Carballeira. Obstetra. Complexo Hospitalario 

Universitario A Coruña

Dr. Miguel Álvarez Seoane. Ex-jefe del Servicio de Obstetricia y 

Ginecología de la Xerencia de Xestión Integrada A Coruña

Dra. Clara Gajino Suárez. Obstetra. Complexo Hospitalario 

Universitario A Coruña.

OBJETIVOS

Objetivo general:

• El objetivo principal es capacitar y entrenar a los profesionales de

la salud para un mejor desempeño ante emergencias obstétricas.

• Desarrollar, difundir y afianzar algoritmos y protocolos de

actuación ante las patologías obstétricas emergentes con gran

impacto en la morbimortalidad materno infantil.

Objetivos específicos:

•Los objetivos generales adaptados a la temática del taller.

Organización y actuación Obstétrica y Pediátrica ante un caso de

Distocia de hombros

METODOLOGÍA DOCENTE

Curso teórico - práctico (30% teóricas y 70% prácticas)

Talleres prácticos supervisados por un tutor, donde los alumnos 

realizarán todas las técnicas de forma individualizada.



Martes 17 de marzo

08:30 - 08:45 Introducción y Presentación del Curso.

08:45 - 09:00 Base teórica de la tocurgia y parto de nalgas.

09:00 - 09:30 Base teórica de la Distocia de hombros.

09:30 - 10:00 Base teórica de la Reanimación Cardiopulmonar

10:00 - 10:30 Descanso - café

10:30 - 13:15 Talleres simulación rotatorios:

• Taller 1. Maniobras de RCP: compresiones y ventilación

• Taller 2: Parto de nalgas

• Taller 3: Maniobras de distocia.

13:15 - 14:15 Comida

14:15 - 14:30 Bases teóricas de la simulación

14:30 - 18:30 Talleres simulación rotatorios:

• Escenario 1: escenarios clínicos simulados: RCP

• Escenario 2: Hemorragia: taponamiento y sutura

• Escenario 3: escenarios clínicos simulados: distocia

18:30 - 19:00 Take home messages – Doubts

19:00 - 19:30 Cuestionario de Satisfacción y entrega de Títulos

19:30 Clausura de curso

NÚMERO DE ALUMNOS

Plazas limitadas: 15 alumnos, según orden de inscripción

LUGAR DE REALIZACIÓN

Centro Tecnológico de Formación

Hospital Teresa Herrera (Edificio anexo, 1ª planta)

As Xubias, s/n. 15006 A Coruña. Tel.: 981 178 242

SECRETARÍA TÉCNICA

Centro Tecnológico de Formación

Tfno.: 981 178 242 ctf.xxiac@sergas.es

Sim 1 Sim 2 Sim 3

10:00 - 11:00 A B C

11:00 - 12:00 C A B

12:15  - 13:15 B C A

Sim 4 Sim 5 Sim 6

14:30 – 15:45 A B C

15:45 – 17:00 C A B

17:15 - 18:30 B C A

ACREDITACIÓN

Solicitada acreditación a la Comisión de Formación 
Continuada das Profesións 

Sanitarias da Comunidade Autónoma de Galicia


