Dra. Belén Lépez Vifas. Obstetra. Instructora Simulacidn.
Complexo Hospitalario Universitario A Corufia

Dra. Esther Canedo Carballeira. Obstetra. Complexo Hospitalario
Universitario A Corufia

Dr. Miguel Alvarez Seoane. Ex-jefe del Servicio de Obstetricia y
Ginecologia de la Xerencia de Xestidn Integrada A Corufia

Dra. Clara Gajino Sudrez. Obstetra. Complexo Hospitalario

Universitario A Corufia.

Objetivo general:

- Capacitar y entrenar a los profesionales de la salud para un
mejor desempefio ante emergencias obstétricas.

- Desarrollar, difundir y afianzar algoritmos y protocolos de
actuacién ante las patologias obstétricas emergentes con gran
impacto en la morbimortalidad materno infantil.

Objetivos especificos:

- Los objetivos generales adaptados a la tematica de cada taller
para mejorar la organizacién y actuacidén obstétrica y pediatrica

ante un caso de distocia de hombros.

- Curso tedrico - practico (30% tedricas y 70% practicas)

- Talleres practicos supervisados por un tutor, donde los alumnos

realizaran todas las técnicas de forma individualizada.
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Base tedrica de la tocurgia y parto de nalgas.
Base tedrica de la distocia de hombros.

Base tedrica de la reanimacion cardiopulmonar
Bases tedricas de la simulacion

Base tedrica de la hemorragia post-parto

Plazas limitadas: 12 alumnos, segun orden de inscripcién

Centro Tecnoldgico de Formacion
Hospital Teresa Herrera (Edificio anexo, 12 planta)

As Xubias, s/n. 15006 A Corufia

Centro Tecnoldgico de Formacion

Tfno.: 981 178 242 ctf.asacec@sergas.es

Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion Continuada

das Profesions Sanitarias da Comunidade Auténoma de Galicia

09:30-10:00
10:00 - 13:00

Introduccion y presentacion
Talleres simulacién rotatorios:

. Taller 1. Maniobras de RCP: compresiones y

ventilacién
. Taller 2: Parto de nalgas

. Taller 3: Maniobras de distocia.

Sim 1 Sim 2 Sim 3
10:00 - 11:15 A B C
11:15-12:30 C A B
12:30 -13:45 B C A

13:45-15:00 Comida

15:00—-18:45 Talleres simulacién rotatorios:
. Escenario 1: Escenarios clinicos simulados: RCP
. Escenario 2: Hemorragia: taponamiento y sutura

. Escenario 3: Escenarios clinicos simulados: distocia

Sim 4 Sim 5 Sim 6
15:00 — 16:15 A B C
16:15-17:30 C A B
17:30 - 18:45 B C A

18:45-19:00 Take home messages — Doubts
19:00 - 19:30

19:30 Clausura

Cuestionario de satisfaccién



